একাদশ আসর 


সিয়ামের মুস্তাহাব আদবসমূহ 


সকল প্রশংসা সে আল্লাহর জন্য, যিনি প্রত্যাশাকারীকে 
প্রত্যাশার ওপরে পৌঁছান এবং প্রার্থনাকারীকে প্রার্থনার বেশি 
দেন। আমি তাঁর গুণকীর্তন করি হেদায়াত দান ও তা অর্জনের 
জন্য । আর আমি প্রমাণ ও মূলনীতিসহ জেনে তাঁর তাওহীদের 
স্বীকৃতি দেই। 


সালাত ও সালাম বর্ষণ হতে থাক যতদিন পুব-পশ্চিম ও উত্তর- 
দক্ষিণে বাতাসের প্রবাহ অব্যাহত থাকবে তাঁর বান্দা ও রাসূল 
আমাদের নবী মুহাম্মদের ওপর; তাঁর সাথী আবূ বকরের ওপর 
ওপর যিনি এমন নিভীকতার সঙ্গে ইসলামের সাহায্য করেছেন 
যে কোনো খানাখন্দ বা পতনকে ভয় পাননি; উসমানের ওপর 
যিনি ছিলেন বিপদে অনঢ় ধৈর্যশীল; আলী ইবন আবী তালিবের 
ওপর যিনি আপন বীরত্ব দিয়ে শত্রুদের সন্ত্রস্ত করেছেন 
হামলার আগেই এবং তাঁর সকল পরিবার-পরিজন ও সাহাবীর 


ওপর যারা দীনের মূল ও শাখাগত বিষয়াদিতে প্রতিযোগিতায় 

অন্যদের হাত থেকে বিজয়টোপর ছিনিয়ে নিয়েছেন। 

০ প্রিয় ভাইয়েরা আমার! এ আসরটি সিয়ামের আদবের 
দ্বিতীয় প্রকার তথা মুস্তাহাব আদব প্রসঙ্গে। সিয়ামের 
মুস্তাহাব আদবসমূহের মধ্যে রয়েছে: 


* সাহরী খাওয়া; 
সাহরী বলা হয়, রাতের শেষাংশের খাওয়াকে। একে সাহরী 


বলার কারণ হচ্ছে এ খাবারটি ‘সাহর’ তথা রাতের শেষাংশে 
অনুষ্ঠিত হয়। 
* রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: 

৫547 ১৯৯: ওই OB 15১৮ 


ক 


“তোমরা সাহরী খাও, কেননা সাহরীতে বরকত নিহিত 
রয়েছে” 


বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন: 


১ বুখারী: ১৯২৩; মুসলিম: ১০৯৫। 


«OAL AK লা 981 bo; lis 15 ৩০ 
“আমাদের ও আহলে কিতাবদের সিয়ামের মধ্যে পার্থক্য হলো 
সাহরী খাওয়া ৷” 

* রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম খেজুর দিয়ে 
সাহরী গ্রহণের প্রশংসা করে বলেছেন: 

CLA sll ০৯৯০ 2৯৮ 
‘মুমিনদের খেজুর দিয়ে সাহরী গ্রহণ কতই না উত্তম ৷” 
* রাসূল সাল্লাল্লাহ 'আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেছেন: 
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'সাহরী খাওয়া বরকতপূর্ণ। সুতরাং সাহরী পরিত্যাগ করো না, 
যদিও এক ঢোক পানি পান করে হয়। কারণ আল্লাহ ও তাঁর 
ফেরেশতাগণ সাহ্রী ভক্ষণকারীর ওপর সালাত পেশ করেন ।” 


* সাহরী ভক্ষণকারী ব্যক্তির উচিত, সাহরী খাওয়ার ব্যাপারে 
নিয়ত করে যে, নবী সাল্লাল্লাহ ‘আলাইহি ওয়াসাল্লামের নির্দেশ 


২ মুসলিম: ১০৯৬। 
ও আবু দাউদ: ২৩৪৫ 
£ আহমদ: ৩/১২। 


পালন এবং তাঁর নির্দেশের অনুসরণে তা গ্রহণ করছে; যাতে 
তার সাহরী হয় ইবাদত । তাছাড়া আরও নিয়ত করবে যে, 
সাহরী খাওয়ার মাধ্যমে সে সাওম পালনে সামর্থ্য হবে; যাতে 
করে এর দ্বারা সাওয়াব অর্জিত হয়। 


* সুন্নাত হচ্ছে সুবহে সাদিক উদয়ের আগ পর্যন্ত বিলম্ব করে 
সাহরী খাওয়া। কেননা নবী কারীম সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এমনই করতেন। 


* কাতাদা রহ. আনাস ইবন মালিক রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণনা করেন, 
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'আল্লাহর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ও যায়েদ ইবন 
সাবেত সাহরী গ্রহণ করলেন। যখন সাহরী গ্রহণ করা শেষ 
করার পর আল্লাহর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বললেন, “সালাতের দিকে’ (চল)। তারপর তিনি সালাত 


শেষ করা ও সালাতে প্রবেশ করার মধ্যে কত সময় ছিল? 
তিনি বললেন, “একজন লোক পঞ্চাশ আয়াত পড়ার মত 
সময়’ ৷” 


বেলাল রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু রাত থাকতেই আযান দিতেন; তাই 

রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, 

25 ৩৯ ৬১৪ ৭ এ oka 8 OOF ৩৯15822191%8৮ 
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‘আব্দুল্লাহ ইবন উম্মে মাকতুম আযান না দেয়া পর্যন্ত তোমরা 

পানাহার কর। কেননা সে সুবহে সাদিক উদয়ের পরই আযান 

দেয়।” 


* বিলম্ব করে সাহরী খাওয়া সিয়াম পালনকারীর জন্য অধিক 
উপকারী ও ফজরের সালাত আদায় করার পূর্বে ঘুমিয়ে যাওয়া 
থেকে অধিক নিরাপদ । সাহরী খাওয়া ও সাওমের নিয়ত 
সাওম পালনকারীর জন্য পানাহার করার অধিকার রয়েছে। 


৫ বুখারী: ১৩৩৪। 
১ বুখারী: ১৯১৮। 


* কেননা আল্লাহ তা'আলা বলেন, 

১9 LS ০০ CAEN চুলা এ ও জনও স্9 
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“আর তোমরা পানাহার কর যতক্ষণ রাতের কালোরেখা থেকে 

উষার সাদা রেখা স্পষ্টরূপে তোমাদের নিকট প্রকাশ না হয়” । 

[সূরা আল-বাকারাহ: ১৮৭] 


সরাসরি আকাশের প্রান্তদেশ প্রত্যক্ষ করার মাধ্যমে অথবা 
নির্ভরযোগ্য সংবাদের মাধ্যমে যেমন আযান ইত্যাদি দ্বারা 
অতঃপর যখন সুবহে সাদিক উদিত হবে তখনই (পানাহার 
ইত্যাদি থেকে) বিরত থাকবে, আর মনে মনে নিয়ত করবে, 
তবে কোনোভাবেই মুখে নিয়ত উচ্চারণ করা যাবে না; কারণ 
নিয়ত উচ্চারণ করা বিদ'আত । 


* সিয়ামের মুস্তাহাব আদবের মধ্যে অন্যতম হচ্ছে, 
তাড়াতাড়ি ইফতার করা: 
প্রত্যক্ষ করার মাধ্যমে সূর্যাস্ত সম্পর্কে নিশ্চিত হওয়া অথবা 


আযান বা অনুরূপ নির্ভরযোগ্য সংবাদের মাধ্যমে সূর্যাস্তের 
বিষয়ে প্রবল ধারণা হওয়ার সঙ্গে সঙ্গেই ইফতার করা। 


* সাহ্ল ইবন সাদ থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
“আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: 

৫9] 1922 5 ১35 Call 01% ৭৯ 
‘মানুষ যতক্ষণ তাড়াতাড়ি ইফতার করবে, ততক্ষণ পর্যন্ত 
কল্যাণের মধ্যে থাকবে” 


* রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম হাদীসে কুদসীতে 
বর্ণনা করেন, আল্লাহ তা'আলা বলেন: 


«lbs ১০1 লো! 533০ ৩.১ ০) 
‘তারা আমার সর্বাধিক প্রিয় বান্দা, যারা তাড়াতাড়ি ইফতার 


করে।” 


খেজুর না পাওয়া গেলে শুকনো খেজুর দ্বারা ইফতার করবে। 
আর যদি তাও না পাওয়া যায় তাহলে পানি দ্বারা ইফতার 
করবে । কারণ, আনাস রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন - 


* বুখারী: ১৯৫৭; মুসলিম: ১০৯৮। 
” আহমদ:২/৩২৯ নং ৮৩৬০; তিরমিযি: ৭০০। (হাসান হাদীস) 
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«ia 
“নবী সাল্লাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম মাগরিব নামায আদায়ের 
পূর্বে কিছু কাঁচা খেজুর দ্বারা ইফতার করতেন। যদি কাঁচা 
খেজুর না থাকতো তাহলে শুকনো খেজুর দ্বারা ইফতার 
করতেন। যদি শুকনো খেজুর না থাকতো তাহলে কয়েক ঢোক 
পানি দ্বারা ইফতার করতেন ।”? 


যদি কোনো কাঁচা খেজুর, শুকনো খেজুর ও পানি না পাওয়া 
যায় তাহলে হালাল খাদ্য ও পানীয় যা সহজে মিলে তা দ্বারা- 
ই ইফতার করবে। যদি কোনো কিছুই না পাওয়া যায় তাহলে 
অন্তরে ইফতারের নিয়ত করবে। 


তবে তার আঙ্গুল চুষবে না এবং মুখে লালা জমা করে গিলে 
ফেলবে না। যেমনটি কোনো কোনো সাধারণ লোকেরা করে 
থাকে!! 


* ইফতারের সময় পছন্দনীয় দো'আ করা উচিত: 


৯ আহমাদ ৩/১৬৪; আবু দাউদ: ২৩৫৬; তিরমিযী: ৬৯৬। 


৮ 


ওয়াসাল্লাম থেকে বর্ণিত হয়েছে, তিনি বলেছেন: 
«IB a ৯০০১ 9 ০ SLL ৩১ 
রয়েছে যা ফেরত দেওয়া হয় না 


* অনুরূপ আবু দাউদ মু'আয ইবন যাহরা থেকে মুরসাল 
সনদে বর্ণনা করেন: রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 'আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
ইফতার করার সময় এই দো'আ পড়তেন: 

৫৬১০৮ ৪১) 1০9 ০৬০০ এ] lly 


“হে আল্লাহ! আমি আপনারই জন্য সিয়াম পালন করলাম ও 
আপনার দেয়া রিযিক দিয়ে ইফতার করলাম ।”1 


‘আনহু থেকে বর্ণনা করেন যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ইফতার করার সময় বলতেন: 
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+০ ইবন মাজাহ: ১৭৫৩। যদিও যাওয়ায়েদে হাদীসের সুত্রকে সহীহ বলা হয়েছে৷ তবুও সনদটি দুর্বল৷ 
১ আবু দাউদ: ২৩৫৮। তবে এর সনদ দুর্বল 


‘পিপাসা দূর হলো, শিরা-উপশিরা সতেজ হলো এবং আল্লাহর 
ইচ্ছায় প্রতিদান প্রতিষ্ঠিত হলো 1” 


* সিয়ামের মুস্তাহাব আদবের মধ্যে অন্যতম হচ্ছে, বেশি 


সালাত আদায় করা ও দান-সাদকা করা। 
* হাদীসে এসেছে, 


«dl ৮995 ul) ১৪৪ 4 ১৯৯ 
“রমযানে যে আল্লাহর যিকির করবে, সে ক্ষমাপ্রাপ্ত হবে ।”* 
* অনুরূপভাবে সহীহ ইবনে খুযাইমা ও ইবনে হিব্বান গ্রন্থে 
এসেছে, নবী সাল্লাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 
all ALY 5০৮ AS EA) 88925 ১5 NY ১৬ 
sll All Gl Es 25] G3 4 5৪5 290 89559 
৫০১৪৯ ২৪ সি ১০০১ ME; ৬9৪9 ৩ 0943 


“তিন ব্যক্তির দো'আ ফেরত দেওয়া হয় না। (১) রোযাদার 
ব্যক্তি ইফতার করা পর্যন্ত, (২) ন্যায়পরায়ণ ইমাম বা রাষ্ট্রপতি, 
(৩) মযলুম ব্যক্তির দো'আ। তার দো'আ আল্লাহ আকাশে 


”২ আৰু দাউদ: ২৩৫৭ 


১৩ হাদীসটি মু'জামুল আওসাত্ব লিত তাবারানীতে সংকলিত হয়েছে৷ এর সনদ দুর্বল৷ দেখুন, মাজমাউয 
যাওয়ায়েদ: ৩/১৪৩। 


১০ 


মেঘমালার উপরে তুলে নেন এবং এর জন্য আকাশের 
দরজাগুলো খুলে দেয়া হয় এবং মহান রব বলেন, আমার 
ইয্যত ও মাহাজ্যের কসম করে বলছি, অবশ্যই আমি 
তোমাকে সাহায্য করবো, কিছু সময় পর হলেও ।”৮14 


* তাছাড়া বুখারী ও মুসলিমে ইবন আব্বাস রাদিয়াল্লাহু 
আনহুমা থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন: 
CV IS; lil EE ne Ale 220 এ 4 ০0৯) 04৯ 
A OK ও BEL এ ০১৯ BEE ০১৯ 9552 UL 
29 ile এ ০5 Bl ৩9০৬ ৭90১৪] 45918 0590 0৪ 
All al ০2 53913 ১০৯ 
‘রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম মানুষের মধ্যে বেশি 
দানশীল ছিলেন। আর রমযান মাসে তিনি আরো বেশি 
দানশীল হয়ে যেতেন; যখন জিব্রাইল (‘আলাইহিস সালাম) 
তাঁর সঙ্গে সাক্ষাত করতেন। জিব্রাইল রমযানের প্রতি রাতে 
তার সাথে সাক্ষাত করে পরস্পরে কুরআন পড়তেন, তখন 
তিনি প্রবাহিত বায়ুর চেয়েও অধিক হারে দান করতেন”? 


১৪ আহমাদ ২/৩০৫; তিরমিযী: ৩৫৯৮। (হাসান সনদে) 
১৫ বুখারী: ৬; মুসলিম: ৫০। 


১৯ 


* আর রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 'আলাইহি ওয়াসাল্লামের দান ছিল 
সার্বিক ও সবধরণের । যেমন আল্লাহর দ্বীনকে সমুন্নত করা ও 
আল্লাহর বান্দাদের পথপ্রদর্শনের জন্য জ্ঞান, জান ও মাল ব্যয় 
করা। অনুরূপভাবে আল্লাহর বান্দাদের কাছে সব রকমের 
কল্যাণ পৌঁছে দেওয়ার জন্য যত পথ ও পদ্ধতি রয়েছে সবই 
তিনি অবলম্বন করতেন, যেমন মূর্খদের জ্ঞানদান, তাদের 
অভাব-অভিযোগ পূরণ, তাদের মধ্যকার ক্ষুধার্তদের আহার 
প্রদান। আর তাঁর দান রমযানে বহুগুণ বেড়ে যাওয়ার কারণ 
হচ্ছে, সময়ের মর্যাদা সম্পর্কে সচেতনতা, সওয়াবের পরিমানে 
বর্ধিত হওয়া। তাছাড়া ইবাদতকারীদের ইবাদতে সহযোগিতা 
করাও রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের অন্যতম 
উদ্দেশ্য ছিল। এভাবে তিনি সাওম ও খাবার খাওয়ানো এ দু'টি 
কাজকে একসাথে করতেন, এ দুটো কাজই জান্নাতে প্রবেশের 
অন্যতম মাধ্যম ।€ 


হতে বর্ণিত, নবী “সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম একবার 
সাহাবীদের লক্ষ্য করে বললেনঃ 


”* দেখুন, ইবন রাজাব, লাতায়েফুল মাআরিফ পৃ. ৩০৬। 


১২ 
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«Sl 0৩ NY) asl ও৪ ০৯ 
“তোমাদের মধ্যে কে আজ সাওম অবস্থায় প্রত্যুষে উপনীত 
হয়েছ? আবূ বকর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বললেন, আমি। রাসূল 
বললেন, তোমাদের মধ্যে কে আজ জানাযার সালাতে শরীক 
উত্তরে বললেন, আমি। রাসূল বললেন, তোমাদের মধ্যে কে 
আজ একজন মিসকীনকে খাইয়েছ? আবু বকর বললেন, 
আমি। রাসূল বললেন, তোমাদের মধ্যে কে আজ একজন 
রোগীর সেবা করেছ? আবূ বকর রাদিয়াল্লাহু আনহু বললেন, 
আমি । তখন রাসূলুল্লাহ্‌ “সাল্লাল্লাহু আলাইহি অসাল্লাম বললেন, 
“যে ব্যক্তির মধ্যে এসব গুণ গুলো মিলিত হয়েছে সে অবশ্য- 
ই জান্নাতে যাবে ।”7 


+ মুসলিম: ১০২৮। 


১৩. 


* সিয়ামের মুস্তাহাব আদবের মধ্যে অন্যতম হচ্ছে, আল্লাহ 

প্রদত্ত নিয়ামতের কথা অন্তরে সদা জাগরুক রাখা । 
পালনকারী সিয়াম পালনের মাধ্যমে আল্লাহ প্রদত্ত নেয়ামতের 
কথা সর্বদা স্মরণ করবে; যেহেতু আল্লাহ তা'আলা তাকে 
সিয়াম পালনের তাওফীক দিয়েছেন, তার জন্য সহজ করে 
দিয়েছেন, ফলে সে এ দিনের সিয়াম পূর্ণ করতে পেরেছে, এ 
মাসের সিয়াম পুরোপুরিভাবে আদয় করতে পেরেছে। কারণ, 
এমন অনেক লোক রয়েছে যারা সিয়াম পালনের নে'আমত 
থেকে মাহরূম হয়েছে, তাদের কেউ কেউ প্রাপ্ত বয়স্ক হবার 
পূর্বে মারা গেছে, আবার কেউ ছিল সিয়াম পালনে অক্ষম, 
আবার তাদের কেউ পথন্রষ্টতা ও দ্বীন বিমুখিতার ফলে সিয়াম 
পালন করতে পারেনি । 


তাই সিয়াম পালনকারীর উচিত হলো এ নেয়ামতের জন্য 
আল্লাহর প্রশংসা করা; যা গোনাহের ক্ষমা, মন্দ-পাপাচার 
থেকে মুক্তি, স্থায়ী নে'আমতপূর্ণ দারুন না"ঈম জান্নাতে মহান 
মাধ্যম । 


১৪ 


০ ভাইয়েরা আমার! সিয়ামের আদবগুলো রক্ষা করুন। আর 
(আল্লাহর) গযব (ক্রোধ) ও শাস্তির কারণগুলো থেকে 
নিজেদেরকে মুক্ত রাখুন। সালাফে সালেহীন তথা 
সৎকর্মশীল পূর্বসুরীদের গুণে গুণান্বিত হোন, কেননা 
পূর্ববর্তীরা যেভাবে আল্লাহর আনুগত্য করে এবং পাপাচার 
থেকে বিরত থেকে সংশোধিত হয়েছিলেন, শেষ যামানার 
উম্মতদেরও সে একই পদ্ধতিতে সংশোধিত হতে হবে। 

* ইবন রজব রহ. বলেন, সিয়াম পালনকারীরা দুস্তরে বিভক্ত: 


প্রথম স্তর: ওই সকল লোক, যারা আল্লাহ তা'আলার সন্তুষ্টির 
জন্য স্বীয় পানাহার ও কামপ্রবৃত্তি ত্যাগ করে এবং জান্নাতে 
তার বিনিময় আশা করে। তিনি তো আল্লাহ তা'আলার সঙ্গে 
ব্যবসা করেছেন ও লেন-দেন করেছেন। আর আল্লাহ 
সৎকর্মশীলদের প্রতিদান কখনও নষ্ট করেন না, যে তাঁর সাথে 
লেনদেন করবে সে কখনও আশাহত হবে না বরং সবচেয়ে 
বড় ধরনের লাভে ধন্য হবে। 


* একবার রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু “আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক 
লোককে উদ্দেশ করে বললেন: 


৫4১০ 193 এ AGT NY) ও EEL আজ ES 9 My 


১৫ 


“নিশ্চয় তুমি যা কিছুই আল্লাহর তাকওয়া অবলম্বনের কারণে 
পরিত্যাগ করবে, তার চেয়েও উত্তম বস্তু তিনি তোমাকে প্রদান 
করবেন ।”ঃ 


এ ধরনের সিয়াম পালনকারীর চাহিদা মত আল্লাহ তাআলা 
জান্নাতে তাকে শ্রেষ্ঠতম খাদ্য-পানীয় ও স্ত্রী দান করবেন। 


* আল্লাহ তা'আলা ইরশাদ করেন: 


Asal] € YE আজো আটো ও হানে চে ১9 19225 194) 
[Y £ 


“(বলা হবে) “বিগত দিনসমূহে তোমরা যা অগ্রে প্রেরণ করেছ 
তার বিনিময়ে তোমরা তৃপ্তি সহকারে খাও ও পান কর।" {সূরা 
আল-হাঞ্ধীহ্‌, আয়াত: ২৪) 


* মুজাহিদ রহ. সহ আরো অনেকে বলেন, এ আয়াত সিয়াম 
পালনকারীদের ব্যাপারে নাযিল হয়েছে। 


১৮ আহমাদ ৫/৭৯৷ 


১৬ 


এসেছে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম স্বপ্নে 
দেখেছেন: 
Ek ০০৯৯ ০5 05 চে 0০০ ৬৬৮ এ bs ১৯০ ৬০9 » 
91905 ES Us) AL ১50৪ Sb, 
‘আর আমি আমার উম্মতের এক লোককে দেখতে পেলাম সে 
পিপাসায় জিহ্বা বের করে হাঁপাচ্ছে। যখন সে পানি পানের 
জন্য হাউজের কাছে যায়, তখন তাকে সেখানে বাধা দেয়া হয় 
এবং সে ওখান থেকে বিতাড়িত হয়। অতঃপর তার কাছে 
রমযানের সিয়াম এসে উপস্থিত হলো এবং তাকে পানি পান 
করিয়ে তৃপ্ত করালো ''* 


০ হে আমার জাতি! এ রমযানে আল্লাহ তা'আলার সঙ্গে 
(কুরআন তিলাওয়াত ও নফল সালাতের মাধ্যমে) কথা 
বলার কি কেউ নেই? 

তার অনুগত বান্দাদের জন্য জান্নাতে সংরক্ষিত 
নেয়ামতরাজির প্রতি আগ্রহী কি কেউ নেই? 

কবির ভাষায় বলতে হয়: 


+৯ তাবারানী তাঁর মু‘জামুল কাবীর গ্রন্থে হাদিসটি সংকলন করেন, দেখুন, মাজমাউয যাওয়ায়েদ ৭/১৭৯। 
তবে হাদীসটি দুর্বল৷ 


১৭. 
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যে হতে চায় জান্নাতের মালিক সে যেন ছাড়ে অবহেলা 
সে যেন দাঁড়ায় রাতের আঁধারে কুরআনের আলো নিয়ে 


সে যেন পর্যায়ক্রমে পালন করে সিয়াম নিশ্চয় এ জীবন 
নশ্বর 


প্রকৃত জীবন হলো আল্লাহর প্রতিবেশীত্বে জান্নাতের 
বাড়ীতে। 


সিয়াম পালনকারীদের দ্বিতীয় স্তর: এমন কিছু লোক রয়েছে, 
যারা আল্লাহ ব্যতীত পার্থিব সব কিছু ছেড়ে বিরত থাকার 
সাওম পালন করে। তারা মস্তিষ্ককে মন্দ চিন্তা থেকে এবং 
উদরকে পূর্ণ খাবার মুক্ত রাখে মৃত্যু ও মৃত্যুর পর পচে-গলে 
যাবার কথা স্মরণ করে এবং আখিরাতের উদ্দেশে দুনিয়ার 
সৌন্দর্য ত্যাগ করে। এমন লোকের জন্যই তো তার রবের 
সাথে সাক্ষাত ও তাঁর দর্শন লাভ হবে প্রকৃত “ঈদুল ফিতর’ । 


১৮ 


কবি বলেন, 


‘বিশেষ (প্রকৃত) সিয়াম পালনকারীদের সিয়াম হলো, জিহ্বাকে 
মিথ্যা বলা ও অপবাদ দেয়া থেকে বিরত রাখা । 


আল্লাহর সাধক ও সানিধ্যে ধন্য ব্যক্তিদের সিয়াম হলো, 
অন্তরকে অন্য কারো অনুপ্রবেশ ও তাঁর পর্দা থেকে হেফাযত 
করা। 


০ আল্লাহর পরিচয় প্রাপ্তগণকে পার্থিব জগতের সুরম্য 
অট্টালিকা স্বীয় রবের দর্শনের বিপরীতে প্রশান্তি দিতে পারে 
না। তাঁর দর্শন ছাড়া কোনো ঝর্ণাধারা তাদের পরিতৃপ্ত 
করতে পারে না। তাদের চিন্তা-চেতনা চাওয়া-পাওয়া 
এগুলো থেকে অনেক মহৎ। 

০ যে ব্যক্তি আল্লাহর আদেশ পালনার্থে আজ দুনিয়াতে প্রবৃত্তির 
চাহিদা থেকে বিরত রাখার সাওম পালন করবে, 
আগামীকাল জান্নাতে সে এসব চাহিদা লাভ করবে, আর 
যে ব্যক্তি আল্লাহ ব্তীত অপর সব কিছু থেকে নিজেকে 
বিরত রাখার সাওম পালন করবে, তার ঈদ বা খুশী তো 
সেদিন হবে যে দিন সে আল্লাহর সাক্ষাত লাভ করবে। 
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১৯ 


‘যে আল্লাহর সাক্ষাৎ কামনা করে (সে জেনে রাখুক) নিশ্চয় 
আল্লাহর নির্ধারিত কাল আসবে । আর তিনি সর্বশ্রোতা, 
সর্বজ্ঞানী।' (সুরা আল-'আনকাবৃত, আয়াত: ৫} 


০ তাই হে তাওবাকারীগণ! আজ প্রবৃত্তির কামনা-বাসনা থেকে 
বিরত থাকার মাধ্যমে সিয়াম পালন করুন, তাহলে 
উপভোগ করতে পারবেন ।% 

হে আল্লাহ! আপনার প্রতি নিষ্ঠা সৃষ্টি করে আমাদের 


অন্তরলোককে সৌন্দর্যমন্তিত করুন এবং আমাদের 


অনুকরণের মাধ্যমে সুষমামণ্ডিত করুন। 


হে আল্লাহ! আমাদের আলস্যের নিদ্রা থেকে জাগিয়ে দিন, 
অধঃপতন থেকে রক্ষা করুন এবং আমাদের অপরাধ ও 
পাপরাশি ক্ষমা করুন। হে শ্রেষ্ঠ দয়াময়! আপনার দয়ায় 
আমাদেরকে, আমাদের পিতামাতা ও জীবিত-মৃত সকল 
মুসলিমকে ক্ষমা করে দিন। আর সালাত ও সালাম বর্ষণ করুন 
সাহাবীর ওপর। 


২০ ইবন রাজাব, লাতায়েফুল মা“আরিফ পৃ. ২৯৫, ৩০০| 
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